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Unser neues Bankli

Krinau hat ein neues
Bankli. Und was flr ein
schones. An toller
Lage, flankiert von
einem jungen
Apfelbaum und mit
bester Sicht auf
unseren Dorfkern. Ganz wichtig, auch &ltere
Personen kénnen mihelos Platz nehmen.
Kompliment an den Erbauer Kurt

Bruno Bollhaler

mochtest? Gerne nehme ich Kinderbicher,
Jugendbiicher, Romane oder Biografien.
Alle Verkaufsgegenstande nehme ich bis Freitag,
29. November bei mir in der Mihle 287 entgegen
Auf einen hoffentlich abwechslungsreichen
Basartisch freut sich

Ursi Bartsch

Seniorenmittagessen

Metzgete im Alpli

Freitag, 13. und Samstag, 14. A
September
11.00 - 22.00 Uhr ‘ @\Q
Sonntag, 15 September WA
11.00 - 17.30 Uhr A

Maria Kurath mit Team

Liebe Seniorinnen und Senioren
Liebe Helferinnen und Gastfamilien.
Nach achtzehn Jahren Ubergebe ich die
Organisation der Seniorenmahlzeiten an Bruno
Bollhalder.

Ursi Pfister

Gasthaus Rdssli

Bazar am Suppenzmittag

Der Sommer geht langsam vorbei und wir
freuen uns auf einen schénen Herbst und
noch ein paar sonnige Tage.

Ich habe mir wieder Gedanken gemacht, wie
und was ich am Basartisch am
Suppenzmittag anbieten kdnnte. Zusatzlich
zu gestrickten Socken ect. wirde ich mich
auch dieses Jahr tiber andere Handarbeiten
freuen. Bist du eine gute Né&herin, ein guter
Né&her oder machst du gerne etwas mit Holz?
Oder hast du ein anderes Hobby? Méchtest
du einen kleinen Beitrag leisten, den ich fur
einen guten Zweck verkaufen darf? Es
wirde mich freuen, viele verschiedene
Sachen anzubieten. Sollte ich dein Werk
nicht verkaufen, so darfst du es gerne nach
dem Basar wieder nach Hause nehmen
(oder ich behalte es fur das nachste Jahr).
Gerne biete ich auch dieses Jahr nochmals
Biicher an. Hast du gelesene Blcher, die gut
sind, die du trotzdem kein zweites Mal lesen

Gerne mochten wir uns bei allen Gasten, welche
das Rdssli im letzten Monat besucht haben,
bedanken. Es motiviert uns, eine volle Terrasse
vor oder eine gut besuchte Gaststube im Rdssli
zu bedienen. Ausgelassene Sommerlaune,
gemitliche Jassrunden aber auch tiefsinnige
Gesprache, man trifft sich wieder im Dorf!

Es hat noch Glace im Gefrierer, fur den kleinen
Hunger Wienerli mit Brot und auch die
Getrankedepots sind fur den nachsten Monat
wieder gut gefullt. So freuen wir uns, bekannte
Gesichter aber auch neue Gaste im September
begriissen zu dirfen. Wir 6ffnen jeweils:

Montag: 14.00 — 22.00 Uhr
Freitag: ab 17.30 Uhr
Samstag: 9.00 — 11.00

Judith, Karin, Patrick, Rita, Silvia und Verena

MITTEILUNGSBLATT Oktober 2024
Dienstag, 1. Oktober 2024
Annahmeschluss fir Beitrage:
Samstag, 28. September 2024, 20.00 Uhr
Einsendungen sind an krinauaktuell@gmx.ch
zu senden oder im Briefkasten Wittenwiler-
Bretscher, Dorf 141 einzuwerfen
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Jazztage Lichtensteig

Die Jazztage Lichtensteig fanden vom 9. —
11. August 2024 zum 34. Mal statt. Das
dreitagige Festival liess die Musikherzen im
Toggenburg hoher schlagen. Die Jazztage
mit der einzigartigen Atmosphéare in den
Altstadtgassen von Lichtensteig haben sich
zu einem beliebten Grossanlass entwickelt.
Wahrend dem Festival sowie vor und nach
dem Event standen knapp 350 Helferinnen
und Helfer (auch Chrampferinnen und
Chrampfer genannt) im Einsatz. Die
Aussage: “Ohne die Bauerinnen und
Landfrauen von Krinau gibt es keine
Jazztage® ist etwas Ubertrieben. Aber mit
einem Anteil von knapp 10 Prozent der
Helferinnen und Helfer kdnnen wir in Krinau
stolz auf unseren Verein sein. Auch die
Gruppenchefin Monika hat einmal mehr
bewiesen, dass sie ihr Handwerk versteht.
Gute Vorbereitung und eine effiziente
Gruppeneinteilung der knapp 30
Chrampferinnen und Chrampfer sowie ihren
eigenen unermudlichen Einsatz haben zum
Erfolg beigetragen.

Im Bild ein Teil der ersten Gruppe vor dem
stressigen Arbeitsbeginn.

Bruno Bollhalder

Aus der Schule Krinau

Waldplatztag, 05.August 2024

Anfangs August trafen sich einige
Waldliebhaber:innen um den Waldplatz der
Schule etwas aufzufrischen und neu zu
gestalten.

Besondere Aufmerksamkeit galt der neuen
Blachenbespannung, die ausreichend Platz
fur die Kinder- g T HETL
schar und die
Lehrerschaft
bieten sollte.
Ebenso wurden
neue Sitzhdcker
zugesagt.
Selbstverstandlich durfte ein gemeinsames
Picknick nicht fehlen.

Schulstart 2024: Ein Jahr voller Moglichkeiten

Der Schulstart des neuen Schuljahres 24/25 war
ein freudiges Ereignis, das von strahlendem
Sonnenschein und einer Atmosphéare voller
Begeisterung, Mut, Vertrauen und Vorfreude
begleitet wurde.

Nach der grossen Pause startete die herzliche
Begrissung auf dem Schulhausplatz, wo alle
Schiler:innen, Lehrkrafte und einige Eltern
versammelt waren. Gemeinsam stimmten wir das
Krinauer-Lied an, das die gute Laune und den
Gemeinschaftsgeist unsere Schule perfekt
einfing.

Nach dem gemeinsamen Start und der
Vorstellung der verschiedenen Klassen fiihrte
eine Brucke, die als Metapher fiir den Ubergang
ins neue Schuljahr diente, Giber unsere Arena auf
die Wiese. Jeder Schritt Uber diese Briicke war
ein Schritt in ein Jahr voller Méglichkeiten.

In der Turnhalle erzdhlten die Lehrkrafte eine
inspirierende Geschichte, die in das diesjahrige
Schuljahresthema «Blumen im Kopf» einflhrte.
Die Erzahlung sollte die Kinder ermutigen, ihren
eigenen «Glucksrucksack» zu pflegen, indem sie
neugierig, kreativ, mutig und positiv durchs
Schuljahr flitzen. Passend dazu gab es fir jede
Klasse ein eigenes geschmiicktes Glicksglas,
um die sicherlich vielen schénen Erlebnisse
festzuhalten.  Wir  winschen allen ein
wunderbares und friedliches neues Schuljahr.

Team Krinau

Die Schulkinder sammeln Altpapier

Liebe Einwohnerinnen und Einwohner vom Dorf.
Die Kindergartenkinder und die
Primarschuler*innen sammeln am Dienstag, 10.
September Altpapier und Karton. Die Kinder sind
froh, wenn sie dabei viel zu tun haben! Darum
bitten wir Sie, ihr gebundeltes Papier vor dem
Haus zu deponieren oder, falls Sie zuhause sind,
uns zu zeigen, wo wir es in ihrem Haus oder
Keller finden.

Wir sammeln von der
Alplistrasse bis ins Loh (Burri).
Von der Miihle tbers Blel bis
zu den unteren Hausern der
Dickenstrasse, @ S&ge und
Poststrasse.

Vielen Dank!

Kinder und Lehrpersonen von der Schule
Krinau



Buchempfehlung September

In dem Klappentext vom neuesten Buch von
Alex Capus: ,Das kleine Haus am
Sonnenhang“ (2024 erschienen) liest man
u.a. Folgendes: Es sind die neunziger Jahre
in Italien. In den Kneipen wird geraucht, an
den Tankstellen wird man bedient. A. Capus
als junger Bursche kauft sich ein kleines
Steinhaus im Piemont, einsam gelegen an
einem Sonnenhang ausserhalb des Dorfes.
Dort verbringt er viel Zeit mit seiner Freundin
und mit Freunden, es wird getrunken,
gegessen, auch Blcher geschrieben. Eine
wunderbare Zeit! Er schreibt Uber seine
Lieblingsautoren und deren Bicher, auch
Uber sich selbst und den Prozess des
Schreibens. Und er fragt sich: Wie findet man
Zufriedenheit im Leben? Warum stets eine
neue Pizza ausprobieren, wenn doch die
gewohnte Pizza Florentina vollig in Ordnung
ist? Warum Jagd nach immer noch
schoneren Strdnden,wenn schon der erste
Strand gut ist?
Ein weiteres kleines, heiteres Buch des
bekannten  Autors, ein  Buch zum
Entspannen, angenehm zu lesen. Und
doch...Bin nur ich ein wenig enttauscht nach
Beendigung dieser Lektlire, dabei seine
Bicher: "Léon und Louise" oder auch ,Das
Leben ist gut® in bester Erinnerung
bewahrend? Zu wenig Tiefgang diesmal, zu
wenig  Originalitat ist leider meine
bescheidene Meinung, aber...vielleicht sind
Sie anderer Meinung?!

Fur das Bibliotheksteam Cile Muhletaler

Juhuuu... nun besuchen neun neue Kinder
die Bibliothek Krinau!

-~

Sonntag, 22. September. 9.40 Uhr Krinau.
Erntedank-Gottesdienst, Jubilaum 300 Jahre Kirche
Krinau, Kirche Krinau, Pfr. Daniel Klingenberg, Musik:
Bergsonne-Chorli Mosnang und Werner Deller, Orgel

Fiir Mitfahrgelegenheiten kann man sich bei Lisbeth
Vogl, Tel. 071 988 60 18, melden.

Seniorennachmittag 60+

19. September 14 Uhr

kath. Pfarreizentrum Wattwil

«Arzte ohne Grenzen». Die Referentin
Antonia Zemp, ist Pflegefachfrau aus St.
Gallen (aufgewachsen in Wattwil) und
arbeitete von 2013 bis 2018 als
Pflegefachfrau bei dieser Organisation.
Linder wie Jemen, Nepal, Athiopien, Irak,
Kolumbien und Serre Leone hat sie
besucht und bei Impfkampagnen,
Erndahrungsprogrammen und in
Ebolazentren mitgearbeitet. Sie freut sich,
Uber ihre damalige Arbeit zu berichten!
Diakon Remo Schweizer

Terminkalender

Kirchgemeinde Mittleres Toggenburg

Sonntag, 1. September. 10.00 Uhr Lichtesteig
s’10NI Gottesdienst, Pfrn. Silke Roether.

Sonntag, 15. September. 9.45 Uhr Lichtensteig
Bettags-Gottesdienst mit Abendmahl, Pfrn. Trix
Gretler, Musik: Kirchenchor und Heidi Preisig,
Orgel

01.09.2024 Metallsammlung (bis 2.9. um 7.00 Uhr)
02.09.2024 13.30 Uhr Seniorenturnen
03.09.2024 Bioabfuhr
06.09.2024 MSV: 18.00 —19.00
07.09.2024 MSV: 14.00-17.00
9./10.09.2024 Papier- und Kartonsammlung
09.09.2024 13.30 Uhr Seniorenturnen
14.09.2024 MSV: Endschiessen 14.00 — 16.00
15.09.2024  Skiklub: Wanderung
16.09.2024 13.30 Uhr Seniorenturnen
17.09.2024 Bioabfuhr
18.09.2024  Seniorenmahizeit Rest. Alpli
21.09.2024 MSV: Endschiessen 14.00 — 16.00
22.09.2024  9.40 Erntedankgottesdienst Krinau
23.09.2024 13.30 Uhr Seniorenturnen




Kinderyogakurs — Schule Wattwil/Krinau

Kinderyoga ist eine grossartige
Moglichkeit, um Kindern Achtsamkeit,
Korperbewusstsein und Entspannung
naherzubringen. Am
Mittwochnachmittag, 14. August
startete der Kurs in der Aula Grienau
in Wattwil. Zum Aufwdarmen gab es
eine spielerische Aktivitdit namens
Inselhipfen. Hierbei dienten die
Yogamatten als «Inseln» und wurden
von vielen frohlichen Yoginis umtanzt.
Wie schon!
Spater konnten die Kinder
verschiedene Posten zum Thema
erkunden. Dabei stand vor allem der
Spass an erster Stelle und es wurde
viel gelacht beim «Yogafischen» und
naturlich auch entspannt beim
Strandmandala legen. Zum Abschluss
gab es eine beruhigende
Muschelatmung und eine
Fantasiereise in die Unterwasserwelt.
Ich winsche allen teilnehmenden
Kindern einen grossartigen Kurs.
Bettina Kuster







